
 

Pentecôte 2014 
Vivons ensemble...  

Proposition d’animation (à adapter selon votre groupe) 

 

Vivons ensemble...  

…un temps de prière à l’Esprit Saint ! 
 

 
Documents de référence 
 
La Pentecôte dans l'année liturgique N° sur le site : 346 
Je crois au Saint Esprit N° sur le site : 348 
La Pentecôte et la naissance de l'Eglise N° sur le site : 347 
Comment parler du Saint Esprit aux 4-7 ans N° sur le site : 360 
Pour se préparer à la fête de la Pentecôte N° sur le site : 340 
Pour accéder à un document : http://www.prierenfamille.com et remplir le champ Accès direct N° 
 
 
Lorsqu'arrive le temps de la Pentecôte, l'Eglise… nous exhorte à nous rendre dociles à l’action du Saint 
Esprit. 
Lui, de son côté, allume dans nos âmes le feu de la divine charité, afin que, progressant tous les jours avec 
plus d'ardeur dans la vertu, nous devenions saints comme le sont le Christ, notre Seigneur, et son Père qui 
est dans le ciel. 
(Pie XII Mediator Dei, encyclique sur la Liturgie, 1947) 

Le jour de la Pentecôte (au terme des sept semaines pascales), la Pâque du Christ s'accomplit dans l'effusion 
de l'Esprit Saint qui est manifesté, donné et communiqué comme Personne divine ; de sa plénitude, le Christ 
Seigneur répand à profusion l'Esprit. 
En ce jour est pleinement révélée la Trinité Sainte. Depuis ce jour, le Royaume annoncé par le Christ est 
ouvert à ceux qui croient en Lui : dans l'humilité de la chair et dans la foi, ils participent déjà à la communion 
de la Trinité Sainte. Par sa venue - et elle ne cesse pas - l'Esprit Saint fait entrer le monde dans les "derniers 
temps", le temps de l'Eglise, le Royaume déjà hérité, mais pas encore consommé. 
(CEC 731-732) 
 
 

Textes et prières proposés dans ce document : 
Le récit de l'événement (dans les Actes des apôtres) 
Je crois au Saint Esprit 
Le Saint Esprit nous est envoyé par Jésus 
Le Saint Esprit nous purifie de nos péchés 
Restons dignes de la Présence de Dieu en nous 
C'est le Saint Esprit qui nous fait vivre en enfants de Dieu 
Prière pour recevoir le Saint Esprit 
Ecoutons toujours l'Esprit Saint au fond de notre coeur 
Restons dignes de la Présence de Dieu en nous 
Invocations au Saint Esprit 
 

Veni Creator (hymne au Saint Esprit) N° sur le site : 342 
Veni Sancte Spiritus (séquence de la Pentecôte) N° sur le site : 343 
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D'autres thèmes de prières conviennent aussi pour ce temps de la Pentecôte : 
N° sur le site 
Prières sur… LA CONFIANCE : n° 500 
Prières sur… LA CHARITE FRATERNELLE : n°502 
Prières pour… NOUS AIDER A FAIRE LE BIEN : n° 504 
Prières pour… NE DIRE QUE DES PAROLES VRAIES ET BONNES : n° 505 
Prières sur… LA PATIENCE : n° 506 
Prières sur… L'OBEISSANCE : n ° 507 
Prières sur… LA LUMIÈRE : n° 567 
Prières sur… LA JOIE : n° 568 
 

 
Le récit de l'événement dans les Actes des apôtres 
 
Quand arriva la Pentecôte (le cinquantième jour après Pâques), 
les apôtres se trouvaient tous ensemble. 
Soudain, il vint du ciel un bruit pareil à celui d'un violent coup de vent : 
toute la maison où ils se tenaient en fut remplie. 
Ils virent apparaître comme une sorte de feu 
qui se partageait en langues et qui se posa sur chacun d'eux. 
Alors, ils furent tous remplis de l'Esprit Saint : 
ils se mirent à parler en d'autres langues, 
selon que l'Esprit leur donnait de s'exprimer. 
Or, il y avait, séjournant à Jérusalem, des Juifs fervents 
venus de toutes les nations qui sont sous le ciel. 
Lorsque les gens entendirent le bruit, ils se rassemblèrent en foule. 
Ils étaient dans la stupéfaction 
parce que chacun d'eux les entendait parler sa propre langue. 
Déconcertés, émerveillés, ils disaient : 
"Ces hommes qui parlent ne sont-ils pas tous des Galiléens ? 
Comment se fait-il que chacun de nous les entende dans la langue maternelle ? 
Parthes et Elamites, habitants de la Mésopotamie, 
de la Judée et de la Cappadoce, des bords de la mer Noire, de la province d'Asie, 
de la Phrygie, de la Pamphilie, de l'Egypte et de la Lybie, 
Romains résidant ici, Juifs de naissance et convertis, Crétois et Arabes, 
tous, nous les entendions proclamer dans nos langues les merveilles de Dieu ?" 
(Actes des apôtres 2, 1-11) 
 

Je crois au Saint Esprit… 
 
Je crois au Saint Esprit, qui est Seigneur et qui donne la vie, 
qui procède du Père et du Fils : 
avec le Père, Il reçoit même adoration et même gloire, 
Il a parlé par les prophètes. 
(Credo, symbole de Nicée) 
 

Le Saint Esprit nous est envoyé par Jésus 
 
Dieu a envoyé dans nos cœurs l'Esprit de son Fils qui crie "Abba, Père !" 

(Lettre de saint Paul aux Galates 3, 6) 
 

L'amour de Dieu a été répandu dans nos cœurs par son Esprit 
qui nous a été donné et qui habite en nous. Alléluia ! 

(Lettre de saint Paul aux Romains 5, 5. 8. 11) 
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Tout pouvoir m'a été donné : allez donc, de toutes les nations faites des disciples, 
les baptisant au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit, leur apprenant à observer tout 
ce que je vous ai prescrit… 

(Evangile de saint Matthieu 28, 18) 
 
 

 

 

Le Saint Esprit nous purifie de nos péchés 
 
Je répandrai sur vous une eau pure et vous serez purifiés. 
De toutes vos souillures, de toutes vos idoles, Je vous purifierai. 
Et Je vous donnerai un cœur nouveau, 
Je mettrai en vous un esprit nouveau. 
J'ôterai de votre chair le cœur de pierre 
et Je vous donnerai un cœur de chair. 
Je mettrai en vous mon Esprit 
Et Je ferai que vous marchiez selon mes ordonnances, 
Que vous observiez mes lois et les suiviez. (…) 
Vous serez mon peuple et Je serai votre Dieu. 

Ezéchiel 36, 25-28) 
 
 

Recevez l'Esprit Saint : 
Tout homme à qui vous remettrez les péchés, ils lui seront remis, 
Tout homme à qui vous les retiendrez, ils lui seront retenus. 

(Evangile de saint Jean 20, 22-23) 
 
 
 
 
 

Restons dignes de la Présence de Dieu en nous 
 
Ne savez-vous pas que vous êtes le Temple de Dieu et que l’Esprit de Dieu habite en 
vous? 

(1ère Lettre de saint Paul aux Corinthiens 3, 16) 
 
 

Nous n’avons pas reçu l’esprit du monde, mais l’Esprit de Dieu qui vient de Dieu, afin de 
connaître les dons que Dieu nous a faits. 

(1ère Lettre de saint Paul aux Corinthiens 2, 12) 
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C'est le Saint Esprit qui nous fait vivre en enfants de Dieu 
 
(Depuis notre baptême), 
Nous ne sommes plus des étrangers ni des hôtes de passage ; 
mais nous sommes concitoyens des saints, 
nous sommes de la maison de Dieu. (…) 
C'est dans le Christ Jésus que tout l'édifice se lie 
et monte pour former un temple saint dans le Seigneur. 
C'est en Lui que nous aussi nous entrons dans la construction 
pour former, par l'Esprit, une demeure de Dieu. 

(Lettre de saint Paul aux Ephésiens 2, 18-22) 
 
 

Si vous êtes ressuscités avec le Christ, recherchez les choses d'en-haut, 
là où se trouve le Christ assis à la Droite de Dieu. 
Pensez aux choses d'en-haut, non à celles de la terre. 

(Lettre de saint Paul aux Colossiens 3, 1-2) 
 
 

Prière pour recevoir le Saint-Esprit 
 
Réponds à notre prière, Dieu tout-puissant, 
et, comme au jour de la Pentecôte, 
que le Christ, lumière de lumière, envoie sur ton Eglise l'Esprit de feu : 
qu'Il éclaire le coeur de ceux qui tu as fait renaître 
et les confirme dans la grâce. 

(Prière d'ouverture de la messe de la Pentecôte) 
 
 

Ecoutons toujours l'Esprit Saint au fond de notre cœur 
 
L'Esprit Saint que le Père vous enverra en mon nom, 
c'est Lui qui vous enseignera toute chose 
et vous fera souvenir de tout ce que Je vous ai dit. 

(Evangile de saint Jean 14, 26) 
 
 

Quand viendra l'Esprit de vérité, Il vous guidera vers la vérité tout entière… 
(Evangile de saint Jean 16, 13) 
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Invocations au Saint-Esprit 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Et la belle invocation au Saint Esprit du cardinal Verdier N° sur le site : 379 

 
 
Mais surtout… mettre peu à peu en valeur dans la prière familiale 
les magnifiques prières de la liturgie : 

Viens, Esprit Créateur (Veni Creator) hymne au Saint Esprit N° sur le site : 342 

Viens, Esprit Saint (Veni Sancte Spiritus), Séquence de la Pentecôte N° sur le site : 343 

 

 

 

 

N'ayons pas peur d'inventer, d'oser dans l'Esprit de Pentecôte! 

N’oubliez pas d’inviter largement en utilisant l’affiche Pentecôte 2014 

Nous vous invitons à faire connaître vos initiatives via le site du synode www.synodelac.fr (rubrique 

Pentecôte 2014). 

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter l’équipe Pentecôte 2014  

pentecote2014@synodelac.fr  

Viens, Esprit-Saint, envoie du Ciel un rayon de ta splendeur. 
Viens, Lumière des cœurs ! 
Et quand finira notre vie, donne-nous le Paradis. Amen. Alléluia ! 

(D’après le Veni Sancte Spiritus) 

 

Viens, Esprit-Saint, 
Remplir le coeur de tes fidèles et allumer en eux le feu de ton amour. Alleluia ! 
 
V/ Envoie ton Esprit, Seigneur, et il se fera une création nouvelle, 
R/ et Tu renouvelleras la face de la terre. 
 
Prions : 
Ô Dieu, qui éclaire les âmes de tes fidèles par la lumière du Saint Esprit, 
Donne-nous, par ce même Esprit, de comprendre et d’aimer ce qui est bien 
Et de goûter toujours sa divine consolation. Amen. 
 

http://www.synodelac.fr/
mailto:pentecote2014@synodelac.fr

